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1.  Пояснительная записка 

1.1 Направленность и актуальность реализации 

 Основная направленность данной дополнительной общеразвивающей 

программы – художественная.  

Актуальность реализации программы.   

 Программа направлена на развитие и формирование у детей дошкольного 

возраста определенных способностей: зрительной оценки формы, ориентирование в 

пространстве, чувства цвета. Также развиваются специальные умения и навыки: 

координация глаз и руки, владение кистью руки. Систематическое овладение всеми 

необходимыми средствами и способами деятельности обеспечивает детям радость 

творчества и их всестороннее развитие (эстетическое, интеллектуальное, нравственно-

трудовое, физическое). 

Основной целью современной системы дополнительного образования является 

воспитание и развитие личности ребенка. Достижение этой цели невозможно без 

реализации задач, стоящих перед образовательной областью «Художественное 

творчество», составляющая часть которого - изобразительное искусство.  

 Изобразительное творчество является одним из древнейших направлений 

искусства. Каждый ребенок рождается художником. Нужно только помочь ему 

разбудить в себе творческие способности, открыть его сердце добру и красоте, помочь 

осознать свое место и назначение в этом прекрасном мире. 

Работы отечественных и зарубежных специалистов свидетельствуют, что 

художественно – творческая деятельность выполняет терапевтическую функцию, 

отвлекая детей от грустных, печальных событий, обид, снимая нервное напряжение, 

страхи. Вызывает радостное, приподнятое настроение, обеспечивает положительное 

эмоциональное состояние каждого ребенка. Психологи и педагоги пришли к выводу, 

что раннее развитие способности к творчеству, уже в дошкольном детстве – залог 

будущих успехов. 

 Настоящая Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

✓ Конвенции о правах ребенка, одобренной Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989;  

✓ Конституции Российской Федерации;  

✓ Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»;  

✓ Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

✓ Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО);  
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✓ Приказа Министерство Просвещения РФ от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»;  

✓ Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

✓ Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

✓ Устава ГБДОУ детский сад № 67 Приморского района Санкт-Петербурга; 

✓ Основной образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ 

детский сад № 67 Приморского района Санкт-Петербурга. 

 

1.2 Адресат данной программы - дети 4-5 лет 

 

 Ребенок в 4-5 лет имеет представление о том, как надо (не надо) себя вести, об 

особенностях полового поведения. В поведении сверстников и своем выделяет его 

несоответствие нормам и правилам. Эмоционально переживает, когда поступает не так, 

«как надо». Усиливается взаимный контроль детей за поведением друг друга. Без 

напоминания взрослого в состоянии убрать игрушки, выполнять трудовые обязанности, 

доводить дело до конца.  Однако в процессе самой деятельности может отвлекаться на 

более интересные занятия. Во взаимодействии с другими проявляет (но не всегда) 

социально одобряемые формы поведения. В игровой деятельности детей среднего 

дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что 

дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут 

меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, ради смысла 

игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. 

 Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок 

становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут 

рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т.д. 

 Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой 

и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом 

возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают 

через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 
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 К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 

иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 

воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку - величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина 

и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

 Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 

запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение. 

 Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут 

сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно 

встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное 

преобразование образа. 

 В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают 

ритмическая структура речи, рифмы. 

 Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 

словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии 

друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится 

внеситуативной. 

 Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится 

познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 

может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. 

 У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. 

 Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. 

 Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности,  

появлением ролевых и реальных взаимодействий, с развитием изобразительной 

деятельности, конструированием по замыслу, планированием, совершенствованием 
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восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 

познавательной позиции, развитием памяти, внимания, речи, познавательной 

мотивации, совершенствования восприятия,  формированием потребности в уважении 

со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности 

со сверстниками, дальнейшим развитием образа « Я» ребенка, его детализацией. 

 

1.3 Уровень освоения программы – общекультурный. 

Объем программы - 29 часов.  

Срок освоения программы – 1 год, режим занятий – 1 раз в неделю (1 час = 20 

минут). 

 

1.4 Цель программы 

 

Целью программы является: развитие у детей дошкольного возраста творческих и 

познавательных способностей в изобразительной деятельности.  

Задачи: 

Обучающие: 

- формировать умения выделять и называть основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина) и создавать свои художественные образы; 

- способствовать овладению композиционным умениям: учить располагать предмет на 

листе с учётом его пропорций, по всему листу, соотносить по величине разные 

предметы. 

Развивающие: 

- развивать эстетические чувства, эмоции, переживания. 

- развивать универсальные творческие способности каждого ребёнка;  

-развивать сенсорные эталоны, мелкую моторику рук, позволяющую в дальнейшем 

успешно овладевать школьной программой. 

Воспитательные: 

- воспитывать у детей интерес и любовь к изобразительной деятельности; 

-воспитывать у детей внимательность, аккуратность, бережливость, 

целеустремленность. 

 

1.5 Планируемые результаты освоения воспитанниками программы 

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) 

не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных 

образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов 

освоения Программы в виде целевых ориентиров. 

 Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. 

 К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 
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• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в практической; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок проявляет любознательность, склонен наблюдать, экспериментировать. 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам. 

 По итогам реализации Программы предполагается достижение определённых 

результатов всеми участниками образовательных отношений. 

Ожидаемые результаты. 

В результате обучения по данной программе дошкольники: 

• научатся различным приемам работы с бумагой, природным материалом, 

нетрадиционным материалам, бумагой и картоном;  

• научатся следовать устным инструкциям;  

• будут создавать композиции с изделиями;  

• разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение; мелкую 

моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие способности и 

фантазию; овладеют навыками культуры труда;  

• улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в 

коллективе.  

• овладеют техническими приемами работы с различными изобразительными 

материалами. 

К концу обучения воспитанники должны знать: 

• Название и назначение материалов: бумага, ткань, пластилин, природный 

материал. 

• Название и назначение ручных инструментов и приспособлений: кисточка, 

альбом, палитра, ножницы, кисточка для клея, стеки. 

• Правила безопасности труда и личной гигиены при работе указанными 

инструментами и материалами. 

К концу обучения воспитанники должны уметь: 

• Владеть навыками и умениями работы с инструментами (в рисовании - кисть, 

карандаш; в аппликации - ножницы и кисть, в лепке - стека; 
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• Анализировать под руководством воспитателя изделие (определять его 

назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, 

последовательность изготовления). 

• Правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время 

работы. 

• Соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены. 

• Экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги 

соединять детали с помощью клея, при помощи веточек, пластилина. 

Результатом работы данного кружка должно стать: 

• развитие мелкой моторики и координации пальцев рук детей до уровня, 

соответствующего данному возрасту; 

• овладение разными видами продуктивной деятельности; 

• умение создавать художественный образ своего изделия; 

• овладение приемами работы с разными материалами; 

• овладение нормами этики поведения. 
 

1.6 Организационно-педагогические условия реализации программы 

Язык реализации – русский 

Форма обучения – очная 

1.7 Особенности реализации образовательной программы 

 В программе соблюдается преемственность с предыдущими знаниями и опытом 

детей и последующим обучением. Методы обучения, используемые в образовательном 

процессе, соответствуют возрастным особенностям детей.  

Раскрывает значение нетрадиционных приёмов изобразительной деятельности в 

работе с детьми для развития воображения, творческого мышления и творческой 

активности. 

Знакомит детей с техническими приёмами и способам нетрадиционного 

рисования с использованием различных материалов. 

Учит понимать и выделять такие средства выразительности, как композиция и 

колорит. 

 Раскрывает значение приёмов изобразительной деятельности в работе с детьми 

для развития воображения, творческого мышления и творческой активности. 

 Знакомит детей с техническими приёмами и способам изображения с 

использованием различных материалов. 

Побуждает детей экспериментировать с изобразительными материалами. 

Придумывать и создавать композиции, образы. 

Поощряет и поддерживает детские творческие находки. 
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1.8 Материально-техническое оснащение и кадровое обеспечение 

программы 

 Материально-техническое и методическое оснащение программы (предметное 

содержание) соответствует требованиям техники безопасности, санитарно-

гигиеническим нормам (СанПиН 2.4.1. 262660–10 физиологии детей.  

 К предметному содержанию относятся:  

 предметы и изобразительные материалы, которые ребенок использует на занятиях; 

• учебно-методические пособия, используемые взрослым в процессе обучения 

детей; 

• демонстрационный и раздаточный материал 

Условия реализации 

программы 

Описание условий реализации программы 

 Материально-техническое 

оснащение 

Столы-3-4 шт, стул – 15 шт.,  

дополнительное оснащение в соответствии с 

тематическим планом 

Санитарно-гигиенические Дети занимаются в сменной обуви. 

Проветривание кабинета. Влажная уборка. 

Освещение в соответствии с санитарными 

нормами и требованиями программы 

 Организационно - 

педагогические 

Открытые занятия  

 

Перечень оборудования и материалов:  

• ноутбук - для демонстрации теоретического материала и презентаций    

• дидактические игры 

• предметные картинки 

• раздаточный материал 

• разновидности художественных материалов и инструментов (гуашь, акварель, 

уголь, пастель) 

• принадлежности для нетрадиционного рисования (коктейльные трубочки, ватные 

палочки) 

 

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования. 
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2.Учебный план  

 

 

№ Название раздела, темы Количество часов Форма 

контроля всего теория практика 

1 Что мы умеем и любим, рисовать? 

(Педагогическая диагностика) 

1  1 Входной 

контроль 

2 Разноцветная радуга. Знакомство с 

цветами радуги (цв.карандаши, 

копирование рисунка) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

3 Рисование цветов астры 

(коктейльные трубочки) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

4 Дары осени (акварель по сырому) 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

5 Осенний лес. Коллективное 

изготовление коллажа (обрывная 

аппликация) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

6 Ежик (аппликация из природных 

материалов) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

7 Воздушные шарики (цв.карандаши) 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

8  Сказка о красках. Теплые и холодные 

цвета. (смешивание цветов)  

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

9 Автотранспорт (рисование по 

образцу) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

10 Сказочный замок (рисование по 

образцу) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

11 Теплые рукавички (фломастеры) 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

12 Составление композиции по шаблонам 

и трафаретам 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

13 Морозные узоры (ватные палочки, 

гуашь) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

14 Зимний день (акварель, соль) 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

15 Снеговики в шапочках и шарфиках 

(цв. карандаши, копирование рисунка) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

16 Наша ёлочка. Рисование с элементами 

лепки. 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 
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17 Черепашки (гуашь, пластилин, мятая 

бумага) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

18 Поздравляем папу. Праздничная 

открытка (аппликация) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

19 Натюрморт из овощей и фруктов 

(заготовки для вырезания) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

20 Разноцветные лошадки. Дымковская 

игрушка (гуашь) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

21 Подарок маме (аппликация, 

воздушный пластилин) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

22 Праздничная газета. Коллективная 

работа (аппликация из различных 

материалов)  

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

23 Весенний цветок. (акварель по 

сырому) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

24 В морской глубине (составление 

композиции по трафаретам) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

25 Золотая рыбка (пластилинография) 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

26 Пушистые одуванчики (коктейльные 

трубочки) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

27 Космическое пространство 

(цв.карандаши, тесто для лепки) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

28 Бабочки – красавицы (монотипия) 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

29 Что мы умеем и любим рисовать 

(педагогическая диагностика) 

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

 

 

 

3. Календарный учебный график 

 

Год 

обучения, 

группа 

Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год, 

группа №1 

01.10.2025 31.05.2026 33 29 29 1 раз в 

неделю по 

одному 

часу 
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4.Рабочая программа 

4.1 Задачи программы: 

 

Задачи: 

Обучающие: 

- формировать умение выделять и называть основные средства выразительности (цвет, 

форма, величина) и создавать свои художественные образы; 

- способствовать овладению композиционным умениям: учить располагать предмет на 

листе с учётом его пропорций, по всему листу, соотносить по величине разные 

предметы. 

Развивающие: 

-развивать эстетические чувства, эмоции, переживания. 

- развивать универсальные творческие способности каждого ребёнка; 

-развивать сенсорные эталоны, мелкую моторику рук, позволяющую в дальнейшем 

успешно овладевать школьной программой. 

Воспитательные: 

-воспитывать у детей интерес и любовь к изобразительной деятельности; 

-воспитывать у детей внимательность, аккуратность, бережливость, 

целеустремленность. 

 

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, 

высокий разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) 

не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных 

образовательных результатов и обусловливает необходимость определения результатов 

освоения Программы в виде целевых ориентиров. 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка. 

 К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; 

способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует 

в совместных играх; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в практической; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 
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• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок проявляет любознательность, склонен наблюдать, экспериментировать. 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам. 

 По итогам реализации Программы предполагается достижение определённых 

результатов всеми участниками образовательных отношений. 

Ожидаемые результаты. 

В результате обучения по данной программе дошкольники: 

• научатся различным приемам работы с бумагой, природным материалом, 

нетрадиционным материалам, бумагой и картоном;  

• научатся следовать устным инструкциям;  

• будут создавать композиции с изделиями;  

• разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение; мелкую 

моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие способности и 

фантазию; овладеют навыками культуры труда;  

• улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в 

коллективе.  

• овладеют техническими приемами работы с различными изобразительными 

материалами. 

К концу обучения воспитанники должны знать: 

• Название и назначение материалов: бумага, ткань, пластилин, природный 

материал. 

• Название и назначение ручных инструментов и приспособлений: кисточка, 

альбом, палитра, ножницы, кисточка для клея, стеки. 

• Правила безопасности труда и личной гигиены при работе указанными 

инструментами и материалами. 

К концу обучения воспитанники должны уметь: 

• Владеть навыками и умениями работы с инструментами (в рисовании - кисть, 

карандаш; в аппликации - ножницы и кисть, в лепке - стека; 

• Анализировать под руководством воспитателя изделие (определять его 

назначение, материал из которого оно изготовлено, способы соединения деталей, 

последовательность изготовления). 

• Правильно организовать свое рабочее место, поддерживать порядок во время 

работы. 

• Соблюдать правила безопасности труда и личной гигиены. 

• Экономно размечать материалы с помощью шаблонов, сгибать листы бумаги 

соединять детали с помощью клея, при помощи веточек, пластилина. 

Результатом работы данного кружка должно стать: 

• развитие мелкой моторики и координации пальцев рук детей до уровня, 

соответствующего данному возрасту; 

• овладение разными видами продуктивной деятельности; 

• умение создавать художественный образ своего изделия; 

• овладение приемами работы с разными материалами; 

• овладение нормами этики поведения. 
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4.2 Содержание обучения 

 

Изобразительная деятельность с применением нетрадиционных материалов и техник 

способствует развитию у ребёнка: 

- воображения и фантазии; 

- мелкой моторики рук и тактильного восприятия; 

- пространственной ориентировки на листе бумаги, глазомера и зрительного 

восприятия; 

- внимания и усидчивости; 

- изобразительных навыков и умений,    

- наблюдательности, эстетического восприятия, эмоциональной отзывчивости; 

- речи. 

Работа с детьми строится на принципах: 

– от простого к сложному; 

– индивидуального подхода; 

– развития творческой инициативы. 

Во время проведения кружковых занятий всячески поддерживается детская 

инициатива в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств. 

Проявление инициативы способствует внутреннему раскрепощению детей, 

уверенности в себе, пониманию своей значимости, заинтересованности, желанию и в 

дальнейшем проявлять самостоятельность. 

Основными участниками воспитательно-образовательного процесса являются 

ребёнок, родители, педагоги – воспитатели. Успешное взаимодействие возможно лишь 

в том случае, если педагог знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а 

семья имеет представление о педагоге, которому доверяет воспитание ребенка. Это 

позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в развитии ребенка, 

привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих педагогических 

задача. 

 Рабочая Программа кружка построена таким образом, чтобы привлечь родителей 

к активному участию в творчестве их детей. Родители интересуются работами детей, 

дома рисуют с ребенком картины, применяя технику или изобразительные материалы, 

изученные на занятии. Поощряют желание ребенка фантазировать и передавать свои 

фантазии на бумаге. 

 Дети приносят в детский сад рисунки, выполненные вместе с мамой и папой, 

которые с гордостью демонстрируют окружающим, рассказывают, что и как 

изображали, как назвали свою картину. В группе регулярно оформляются выставки 

семейного творчества. Семьи воспитанников регулярно привлекаются к участию в 

тематических выставках рисунков с использованием нетрадиционных техник 

рисования и изобразительных материалов. Творческое взаимодействие педагога, детей 
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и родителей разнообразно по форме: совместные специально организованные занятия, 

оформление группы к семейным праздникам, изготовление подарков к праздникам и 

дням рождения, встречи с художниками, посещение музея, художественных выставок, 

мастер — классов для родителей. Мастер-классы для родителей организуются 

педагогом и родителями, желающими поделиться своим мастерством. В подготовке 

мастер — классов большое значение придается практическим и наглядным методам. С 

родителями проводятся индивидуальные и групповые (на родительских собраниях) 

консультации, беседы о значении нетрадиционного рисования в развитии и воспитании 

детей, с практическими советами и рекомендациями, способствующими повышению 

педагогической образованности родителей.  

 Для организации воспитательной работы с детьми дошкольного возраста 

необходимо создавать педагогические условия, необходимые для эффективного 

художественного развития детей дошкольного возраста и отвечающие их возрастным и 

психофизическим особенностям, а именно:  

- формирование эстетического отношения и художественных способностей в активной 

творческой деятельности детей; 

- создание развивающей среды для занятий по рисованию, лепке, аппликации, 

художественному труду и для самостоятельного детского творчества; 

- ознакомление детей с основами изобразительного и народного декоративно-

прикладного искусства в среде музея и дошкольного образовательного учреждения. 

 Дети дошкольного возраста чувствительны к неблагоприятным воздействиям, что 

проявляется в быстрой утомляемости и малой устойчивости внимания. Это объясняется 

незавершенностью развития центральной нервной системы, опорно-двигательного 

аппарата.  

 Поэтому, при отборе методов, форм и приемов следует учитывать такие 

критерии, как: 

- комфортная, радостная от процесса познания атмосфера; 

- целостное развитие личности ребенка; 

- разнообразные методы, учитывающие потребности ребенка; 

- игровая организация обучения, способствующая двигательной активности детей; 

- актерские способности воспитателя, способствующие превращению детей в 

действующих лиц. 

 Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя на занятиях комфортно, знал, что 

его здесь любят, поддержат. 

 Для реализации Рабочей Программы кружка по изобразительной деятельности 

используются разнообразные приёмы и методы. Выбор осуществляется с учётом 

возрастных, психофизических возможностей детей: 

- словесные (беседа, объяснение, познавательный рассказ, художественное слово, 

педагогическая драматизация, объяснение, пояснение, педагогическая оценка); 

– наглядные (картины, схемы, образцы, рисунки); 
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– метод наблюдения (экскурсии, прогулки, наблюдения, рассматривание, показ образца, 

показ способов выполнения и др.); 

– игровые (дидактические, развивающие, подвижные); 

– метод проблемного обучения (самостоятельный поиск решения на поставленное 

задание); 

– практические – упражнения, эксперименты и др. 

Кроме общих методов, во время занятий в кружке используются методы 

эстетического воспитания: 

- метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения 

даром сопереживания 

- метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в 

окружающем мире; 

- метод эстетического убеждения (По мысли А.В. Бакушинского «Форма, колорит, 

линия, масса и пространство, фактура должны убеждать собою непосредственно, 

должны быть самоценны, как чистый эстетический факт»); 

- метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к 

художественной культуре; 

- метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование 

эстетического вкуса; 

- метод разнообразной художественной практики; 

- метод сотворчества (с педагогом, сверстниками); 

- метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к 

художественной деятельности; 

- метод эвристических и поисковых ситуаций. 

Все методы используются в комплексе и: 

– позволяют развивать специальные умения и навыки, подготавливающие руку ребенка 

к письму; 

– дают возможность почувствовать многоцветное изображение предметов, что влияет 

на полноту восприятия окружающего мира; 

– формируют эмоционально – положительное отношение к самому процессу рисования; 

– способствуют более эффективному развитию воображения, восприятия и, как 

следствие, познавательных способностей. 

 

При проведении занятий необходимо придерживаться основных правил: 

1. Использование приема транслирования информации. 

2. Отбор тематического содержания. 

3. Главный герой рисования – ребенок. 

4. Взрослый не стремится сразу исправить речь ребенка. 

5. Педагог создает схематические изображения. 
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6. Педагог не только рассказывает о том, что нарисовано, но и показывает посредством 

изобразительных действий. 

7. В качестве «физкультминутки» используются элементы драматизации, 

имитационные движения, сопровождаемые комментированной речью. 

8. Создание эмоционального настроя с помощью музыки, шутки, игрушки и др. 

 

 

4.3 Календарно-тематический план 

Срок Тема 

06.10 Что мы умеем и любим, рисовать? (Педагогическая диагностика) 

13.10 Разноцветная радуга. Знакомство с цветами радуги (цв.карандаши, 

копирование рисунка) 

20.10 Рисование цветов астры (коктейльные трубочки) 

27.10 Дары осени (акварель по сырому) 

10.11 Осенний лес. Коллективное изготовление коллажа (обрывная 

аппликация) 

17.11 Ежик (аппликация из природных материалов) 

24.11 Воздушные шарики (цв.карандаши) 

01.12  Сказка о красках. Теплые и холодные цвета. (смешивание цветов)  

08.12 Автотранспорт (рисование по образцу) 

15.12 Сказочный замок (рисование по образцу) 

22.12 Теплые рукавички (фломастеры) 

29.12 Составление композиции по шаблонам и трафаретам 

12.01 Морозные узоры (ватные палочки, гуашь) 

19.01 Зимний день (акварель, соль) 

26.01 Снеговики в шапочках и шарфиках (цв. карандаши, копирование 

рисунка) 

02.02 Наша ёлочка. Рисование с элементами лепки. 

09.02 Черепашки (гуашь, пластилин, мятая бумага) 

16.02 Поздравляем папу. Праздничная открытка (аппликация) 

02.03 Натюрморт из овощей и фруктов (заготовки для вырезания) 

16.03 Разноцветные лошадки. Дымковская игрушка (гуашь) 

23.03 Подарок маме (аппликация, воздушный пластилин) 

30.03 Праздничная газета. Коллективная работа (аппликация из различных 

материалов)  

06.04 Весенний цветок. (акварель по сырому) 

13.04 В морской глубине (составление композиции по трафаретам) 

20.04 Золотая рыбка (пластилинография) 

27.04 Пушистые одуванчики (коктейльные трубочки) 
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04.05 Космическое пространство (цв.карандаши, тесто для лепки) 

18.05 Бабочки – красавицы (монотипия) 

25.05 Что мы умеем и любим рисовать (педагогическая диагностика) 

 

 

5. Методические и оценочные материалы 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

• Дьяченко О. М. Развитие воображения дошкольника. Методическое пособие для 

воспитателей и родителей. – М.; Мозаика-Синтез, 2008г. 

• Козакова Р. Т. Занятия по рисованию с дошкольником – М.; ТЦ Сфера, 2008г. 

• Комарова Т. С. Обучение дошкольников технике рисования. – М.; Педагогическое 

общество России, 2005г. 

• Никитина А. В. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. 

Планирование, конспекты занятий: Пособие для воспитателей и заинтересованных 

родителей. – СПб.; КАРО, 2008г. 

• Новалицкая Л. М. Методика формирования навыков изобразительной 

деятельности в ДОУ. – М.; АРКТН, 2008г. 

• Рузанова Ю. В. Развитие моторики у дошкольников нетрадиционной 

изобразительной деятельности. – СПб.; КАРО, 2007г. 

• Утробина К. К., Утробин Р. Ф. Увлекательное рисование методом тычка с детьми 

3-7 лет. – М.; «Издательство ГНОМ и Д», 2004г. 

• Фатеева А. А. Рисуем без кисточки. – г. Ярославль; Академия развития: Академия 

холдинг, 2004г. 

• Шайдурова Н. В. Методика обучения рисования детей дошкольного возраста. 

Учебное пособие. – М.; ТЦ Сфера, 2008г. 

 

 Диагностика изобразительных способностей детей проводится два раза в год (в 

начале года и в конце). Она помогает определить развитие ребенка, его способности и 

соответственно корректировать содержание занятий.  

Для получения результатов диагностики использую следующие методы и приёмы: 

- беседы, игры, художественное слово; 

- непосредственно образовательная деятельность; 

- самостоятельная продуктивная деятельность детей; 

- выставки, изготовление подарков. 

   По результатам диагностики по критериям направления определяется уровень 

выполнения задания: 

Низкий уровень: не проявляет интерес и желание работать, не владеет техническими 

и художественными навыками и умениями. 
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Средний уровень: проявляет интерес и желание работать, частично владеет 

техническими и изобразительными навыками и умениями 

Высокий уровень: испытывает удовлетворение и радость при выполнении задания. 

Владеет техническими и изобразительными навыками и умениями. Проявляет 

самостоятельность, инициативу и творчество. 

 Критерии диагностики разработаны исходя из задач кружковой работы и ручной 

умелости детей, накопленного практического опыта ребёнка, их индивидуальных 

особенностей. Занесены критерии в таблицу. Критерии были разделены по 

направлениям: развития мелкой моторики движений руки, пальцев и качество освоения 

ребенком продуктивного труда.  

 

Диагностическая карта 
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Условные обозначения: 

По всем критериям диагностики оценка дается по трехбалльной системе. 

Выполняет самостоятельно – высокий уровень - 3 балла 

Выполняет с помощью педагога – средний уровень– 2 балл.                                             

Не выполняет – низкий уровень- 0–1 балл 

Все оценки суммируются по каждому критерию и по каждому ребенку. На основе 

набранной суммы можно дифференцировать детей по уровню овладения 

деятельностью. 

Высокий уровень – 16–18 баллов; средний уровень – 10–12 баллов; низкий 

уровень – 1–6 баллов. 

Но механизмом оценки результатов является также и эмоционально – 

положительное состояние ребенка. 
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