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1. Пояснительная записка 

1.1 Направленность и актуальность реализации 

  Основная направленность данной дополнительной общеразвивающей 

программы - художественная  

Актуальность реализации программы.  

На современном этапе педагогическая деятельность требует обращения 

музыкального руководителя к новым формам, которые бы позволили 

образовывать (обучать, развивать, воспитывать) дошкольников так, чтобы они об этом 

даже не догадывались. Ориентиром в этом направлении являются требования ФГОС 

ДО, устанавливающие нормы и правила, обязательные при реализации основной 

образовательной программы ДО, определяющие новое представление о содержании и 

организации музыкального воспитания. 

Процесс музыкального воспитания включает в себя все виды музыкальной 

деятельности и в том числе театрализацию. В процессе театрализованных игр 

происходит интегрированное воспитание детей, они обучаются выразительному 

чтению, пластике движения, пению, игре на музыкальных инструментах. Создается 

творческая атмосфера, которая помогает раскрыться каждому ребенку как личности, 

применять собственные возможности и способности.  

Дошкольный возраст – один из наиболее ответственных периодов в жизни 

каждого человека. Именно в эти годы закладываются основы здоровья, гармоничного 

умственного, нравственного и физического развития ребенка, формируется личность 

человека, поэтому так важно с самого раннего детства приобщать интерес маленького 

человека к родной культуре, театру, литературе, живописи, музыке.  Чем раньше это 

начать, тем больших результатов можно достигнуть. 

Уникальные возможности каждого ребенка полнее всего проявляются и 

развиваются в творческой деятельности, одной из которых в детском саду является 

театрализация. Увлечь детей искусством, научить их понимать прекрасное – главная 

миссия музыкального руководителя. Музыкально - театрализованная деятельность в 

детском саду – самый распространённый вид детского творчества и форма 

развлечения в детском саду, которая тесно связана с музыкальным развитием детей. 

Она является самым популярным и увлекательным направлением. В этой 

деятельности дети становятся участниками разных событий из жизни людей, 

животных, растений, учатся замечать хорошие и плохие поступки, проявляют 

любознательность, они становятся более раскрепощёнными и общительными, учатся 

четко формулировать и излагать свои мысли. 

Музыкально - театрализованная деятельность превращается для них в настоящий 

праздник. Музыка помогает передать характер персонажей в движении, герои поют, 

танцуют. Происходит обогащение музыкальными впечатлениями, пробуждается 

творческая активность, целеустремлённость, усидчивость, формирует эмоциональную 

отзывчивость на музыку, ладовое чувство, музыкально-слуховое представление, 

чувство ритма. Детям нравится самим обыгрывать песни, разыгрывать действия 

сказок, знакомые литературные сюжеты. Музыка вызывает радостные эмоции, 

развивает память, речь детей, эстетический вкус, способствует проявлению 

творческой инициативы, становлению личности ребёнка, формированию у него 

нравственных представлений, снимает зажатость и скованность, развивает чувство 
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ритма и координацию движений, пластическую выразительность и музыкальность, 

умение использовать интонацию, выражающую основные чувства, формируется 

уважительное отношение друг к другу. 

Очевидно, что музыкально - театрализованная деятельность учит детей быть 

творческими личностями, способными к восприятию новизны, умению 

импровизировать. 

Настоящая Программа разработана в соответствии со следующими нормативно-

правовыми документами: 

✓ Конвенции о правах ребенка, одобренной Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989;  

✓ Конституции Российской Федерации;  

✓ Федерального закона «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации»;  

✓ Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

✓ Приказа Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155 «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (далее – ФГОС ДО);  

✓ Приказа Министерство Просвещения РФ от 31.07.2020 № 373  «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»;  

✓ Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

✓ Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

27.10.2020 № 32 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»; 

✓ Устава ГБДОУ детский сад № 67 Приморского района Санкт-Петербурга; 

✓ Основной образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ 

детский сад № 67 Приморского района Санкт-Петербурга. 

 

1.2 Адресат данной программы - дети 3-4 лет. 

 В возрасте 3–4 лет малыши живо интересуются играми с куклой, их впечатляют 

небольшие сюжеты, показанные воспитателем, они с удовольствием выражают свои 

эмоции в двигательных образах-импровизациях под музыку. Интерес к театральным 

играм формируется в процессе просмотра настоящих кукольных спектаклей, которые 

показывает воспитатель, взяв за основу содержание знакомых ребенку потешек, 

стихов, сказок. Именно на основе первых впечатлений от художественной игры 

впоследствии будут развиваться творческие способности детей. Вначале это будут 

короткие инсценировки, например, портретная зарисовка и диалог воспитателя и 

персонажа с детьми. 
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 В дальнейшем важно стимулировать желание детей включиться в спектакль, 

дополняя отдельные фразы в диалогах героев, устойчивые обороты зачина и концовки 

сказки. 

 Перчаточные и другие куклы используются на занятиях, в повседневном 

общении. От их лица взрослый благодарит и хвалит детей, здоровается и прощается. 

 Реализация данной задачи достигается последовательным усложнением игровых 

заданий и игр-драматизаций, в которые включается ребёнок. 

 Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятие 

зажатости, обучение чувственности и художественному воображению — это путь 

через игру, фантазирование, сочинительство. Все это может дать театрализованная 

деятельность. 

 Театрализованная игра тесно связана с сюжетно-ролевой игрой, поэтому 

большинство игр отражают круг повседневных интересов детей: игры с куклами, с 

машинками, в стройку, в больницу и т. д. Знакомые стихи и песенки являются 

хорошим игровым материалом. Показывая мини-пьески в настольном театре, на 

фланелеграфе, в технике бибабо, при помощи отдельных игрушек и кукол, 

воспитатель передаёт палитру переживаний через интонацию, а по возможности и 

через внешние действия героя. Все слова и движения персонажей должны ясно 

определяться, различаться по своему характеру и настроению, следовать нужно в 

небыстром темпе и действие должно быть непродолжительным. С целью 

раскрепощения и устранения внутренней скованности малышей проводятся 

специальные этюды, упражнения на развитие эмоций. Например, простые этюды 

"Солнышко встаёт", "Солнышко садиться", в которых эмоциональное состояние 

передаётся детям при помощи словесной (солнышко встаёт и солнышко садится) и 

музыкальной (мелодия движется вверх и вниз) установок, побуждающих выполнять 

соответствующие движения. Используя склонность детей к подражанию, можно 

добиться выразительной имитации голосом различных звуков живой и неживой 

природы. Например, дети, изображая ветер, надувают щёки, делая это старательно и 

беззаботно. Упражнение усложняется, когда перед ними встаёт задача подуть так, 

чтобы спугнуть злого волка, лица детей делаются устрашающими, в глазах передаётся 

гамма самых разнообразных чувств. Театрализованная игра позволяет ребёнку 

вступить в особые отношения с окружающим миром, в которые он не может вступить 

сам в силу ограниченности своих возможностей, способствует развитию 

положительных эмоций, воображения, в дальнейшем соотносить различные 

впечатления со своим личным опытом в самостоятельной игровой деятельности 

 

1.3 Уровень освоения программы – общекультурный. 

Объем программы - 32 часа.  

Срок освоения программы – 1 год, режим занятий – 1 раз в неделю (1 час=15 

минут). 
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1.4 Цель программы 

 

Целью программы является: развитие творческих способностей детей 

средствами театрального искусства. 

Задачи:  

Обучающие: 

− Познакомить детей с русской народной сказкой, учить узнавать героев знакомой 

сказки 

- Формировать умение детей слушать, слышать, рассуждать, развивать умения 

применять свои знания в беседе, добиваться связных высказываний; обогащать и 

расширять словарный запас детей; 

 Развивающие: 

- Развивать устойчивый интерес к театральной игровой деятельности. 

- Обогащать и активизировать словарный запас детей. 

 Воспитательные: 

- Воспитывать самостоятельность, активность в игре с персонажами и игрушками. 

 

1.5 Планируемые результаты освоения программы 

РАЗВИТИЕ МЫСЛИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ: 

• повышение интереса у детей к театральному искусству; 

• формирование способности анализировать героев сказок, делать простейшие 

обобщения; 

• дети будут уметь применять в спектаклях инсценировках полученные знания о 

различных эмоциональных состояниях и характере героев, используют 

различные средства выразительности речи; 

РАЗВИТИЕ РЕЧЕВЫХ УМЕНИЙ   

• проявляют умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в 

непродолжительных инсценировках или драматизациях; 

• умеют делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями; 

• пересказывают содержание произведения с опорой на рисунки в книге, с 

использованием настольного или магнитного театров, на вопросы воспитателя; 

• могут исполнить небольшую роль в инсценировках или драматизациях при 

помощи взрослого. 

РАЗВИТИЕ ДВИГАТЕЛЬНЫХ НАВЫКОВ:   

• способны выразительно и эмоционально передавать игровые и сказочные 

образы: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

• могут самостоятельно выполнять танцевальные движения под плясовые 

мелодии; 

•  будут уметь выполнять движения, передающие характер изображаемых 

животных. 

Дошкольники становятся более свободными в самовыражении, более 

творческими, более открытыми и контактными, у них совершенствуется речь, 

улучшается взаимопонимание. 
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1.6 Организационно-педагогические условия реализации программы 

Язык реализации – русский 

Форма обучения – очная 

 

1.7 Особенности реализации образовательной программы 

Основным направлением становления и развития коммуникативной 

компетентности детей является театрально-игровая деятельность в детском саду. 

Именно она позволяет развить у ребёнка выразительность речи, повысить уровень его 

интеллектуальной культуры, воспитать эстетически развитую личность, привить 

любовь к родной культуре, помочь каждому почувствовать уверенность к себе, 

выработать у ребёнка эмоциональную отзывчивость. Научные исследования и 

педагогическая практика доказывают, что начало развития творческих способностей 

приходится на дошкольный возраст. В этом возрасте дети чрезвычайно 

любознательны, у них есть огромное желание познавать окружающий мир. Мышление 

дошкольников более свободно, чем мышление более взрослых детей. Оно более 

независимо. И это качество необходимо развивать.   Театрализованная деятельность 

позволяет формировать опыт социальных навыков поведения потому, что каждое 

литературное произведение для детей дошкольного возраста всегда имеет 

нравственную направленность (дружба, доброта, честность, смелость). Благодаря 

театрализации, ребенок не только познает мир, но и выражает своё собственное 

отношение к добру и злу, приобщается к фольклору, национальной культуре. 

Условия набора и формирования групп – группы одного возраста. Количество 

обучающихся в группе - не менее 15 человек. 

Форма организаций занятий – групповая. 

1.8 Материально-техническое оснащение и кадровое обеспечение программы 

Реализация данной программы дополнительного образования осуществляется в 

музыкальном зале ДОУ. Развивающая среда музыкального зала соответствует 

требованиям СанПиН 2.4.1. 3049-13, ФГОС ДО и обеспечивает возможность общения 

и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности и 

театрализованной деятельности детей. 

 К предметному содержанию относятся:  

 предметы и изобразительные материалы, которые ребенок использует на занятиях; 

• учебно-методические пособия, используемые взрослым в процессе обучения 

детей; 

• демонстрационный и раздаточный материал 

Условия реализации программы Описание условий реализации программы 

 Материально- техническое 

оснащение 

фортепиано, стул – 15 шт.,  

дополнительное оснащение в соответствии с 

тематическим планом 

Санитарно - гигиенические Дети занимаются в сменной обуви. 
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Проветривание музыкального зала. Влажная 

уборка. Освещение в соответствии с 

санитарными нормами и требованиями 

программы 

 Организационно - 

педагогические 

Открытые занятия  

 

 Предметное содержание определенным образом организовано в пространстве, 

что обеспечивает его активное использование детьми.  

Для занятий необходимо: 

- музыкальный центр, ноутбук, флешка; 

- настольный театр игрушек; 

- настольный театр картинок; 

-  театр би-ба-бо; 

- пальчиковый театр; 

- элементы костюмов для детей и взрослых; 

- атрибуты для занятий и спектаклей; 

- магнитный театр; 

- ширма для кукольного театра; 

- медиатека. 

Кадровое обеспечение: педагог дополнительного образования. 

 

2.Учебный план  

 

№ Название раздела, темы Количество часов Форма 

контроля всего теория практика 

1 Знакомство. Общеразвивающие музыкально – 

ритмические движения. 
1  1 Входной 

контроль 

2 Русск. народ. сказка «Рукавичка»  

(пальчиковый театр) 
1  1 Педагогическое 

наблюдение 

3 Русск. народ. Сказка 

«Заюшкина избушка» 

(перчаточный театр)  

1  1 Педагогическое 

наблюдение 

4 Русская народная сказка «Колосок» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

5 Л. Толстой сказка «Три медведя»  1  1 Педагогическое 

наблюдение 

6 «Везет, везет лошадка» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

7 «Сказка о глупом мышонке» С. Маршак 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

8 Эмоции.  1  1 Педагогическое 

наблюдение 
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9 Волшебная шкатулка 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

10 «А у нас Новый год» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

11 «Непослушные ребята» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

12 «Добро в сказке» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

13 Без друзей нам не прожить ни за что на свете 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

14 Вспоминаем сказку 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

15 К дедушке все прибегали, тянуть репку 

помогали 
1  1 Педагогическое 

наблюдение 

16 «У медведя во бору» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

17 Покатился по дорожке 

 
1  1 Педагогическое 

наблюдение 

18 Профессия актера 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

19 Он не низок, не высок.. 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

20 Почитаем, поиграем 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

21 Почитаем, поиграем 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

22 «Жили, были…» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

23 «Мы актеры» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

24 «Мы актеры» 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

25 Угадай из какой сказки 1  1 Педагогическое 

наблюдение 

26 Чему мы научились 1  1 Педагогическое 

наблюдение 
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3.Календарный учебный график 

 

Год 

обучения, 

группа 

Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Количество 

учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год, 

группа №1 

01.10.2025 31.05.2026 33 32 32 1 раз в 

неделю по 

одному 

часу 

 

 

4. Рабочая программа 

4.1 Задачи программы: 

 

Обучающие: 

− Познакомить детей с русской народной сказкой, учить узнавать героев знакомой 

сказки 

-Формировать умение детей слушать, слышать, рассуждать, развивать умения 

применять свои знания в беседе, добиваться связных высказываний; обогащать и 

расширять словарный запас детей; 

 Развивающие: 

- Развивать устойчивый интерес к театральной игровой деятельности. 

- Обогащать и активизировать словарный запас детей. 

 Воспитательные: 

- Воспитывать самостоятельность, активность в игре с персонажами и игрушками. 

 

Планируемые результаты освоения воспитанниками программы 

РАЗВИТИЕ МЫСЛИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ: 

• повышение интереса у детей к театральному искусству; 

• формирование способности анализировать героев сказок, делать простейшие 

обобщения; 

• дети будут уметь применять в спектаклях инсценировках полученные знания о 

различных эмоциональных состояниях и характере героев, используют 

различные средства выразительности речи; 

РАЗВИТИЕ РЕЧЕВЫХ УМЕНИЙ   

• проявляют умение взаимодействовать и ладить со сверстниками в 

непродолжительных инсценировках или драматизациях; 

• умеют делиться своими впечатлениями с воспитателями и родителями; 

• пересказывают содержание произведения с опорой на рисунки в книге, с 

использованием настольного или магнитного театров, на вопросы воспитателя; 

• могут исполнить небольшую роль в инсценировках или драматизациях при 

помощи взрослого. 

РАЗВИТИЕ ДВИГАТЕЛЬНЫХ НАВЫКОВ:   
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• способны выразительно и эмоционально передавать игровые и сказочные 

образы: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит 

петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и т. д. 

• могут самостоятельно выполнять танцевальные движения под плясовые 

мелодии; 

•  будут уметь выполнять движения, передающие характер изображаемых 

животных. 

Дошкольники становятся более свободными в самовыражении, более 

творческими, более открытыми и контактными, у них совершенствуется речь, 

улучшается взаимопонимание. 
 

 

4.2 Содержание обучения: 

Работа по театрализованной деятельности состоит из теоретической и 

практической частей. В теоретической части раскрываются задачи, формы и методы 

работы, содержание занятий, диагностика, индивидуальная работа с детьми. По 

результатам проделанной работы делаются выводы, предложения, рекомендации для 

родителей. 

Практическая часть работы подтверждает теоретическую обоснованность 

театральной деятельности и включает в себя: 

1. Просмотр кукольных спектаклей и беседы по ним. 

2. Подражание героям сказок. 

3. Упражнения по дикции (артикуляционная гимнастика). 

4. Задания для развития речевой активности. 

5 Игры – превращения («учись владеть своим телом»). 

6 Пальчиковые игры для развития моторики рук. 

7. Упражнения на развитие речи, выразительной мимики. 

8. Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок. 

9 Знакомство не только с текстом сказки, но и средствами её драматизации – 

жестом, мимикой, движением, костюмом, декорациями. 

Содержание занятий включает в себя: просмотр кукольных спектаклей и беседы 

по ним; игры – драматизации; разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок; 

упражнения по формированию выразительности исполнения (вербально и не 

вербально); упражнения по социально – эмоциональному развитию детей. 
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4.3 Календарно-тематический план 

 

Срок Тема Содержание Материал, используемая 

литература 

 

03.10 

 

 

 

10.10 

 

 

 

 

17.10 

 

 

 

 

24.10 

 

 

 

 

31.10 

 

 

 

 

07.11 

 

 

 

 

14.11 

 

 

 

 

21.11 

 

 

28.11 

 

Знакомство. 

Общеразвивающие 

музыкально – 

ритмические 

движения. 

Знакомство с 

детьми, залом, игра 

«Давайте 

познакомимся» 

музыкальный центр, диски, 

флешка.  

Русск. народ. сказка 

«Рукавичка»  

(пальчиковый театр) 

Инсценировка р.н.с. 

«Рукавичка» 

Беседа по 

содержанию сказки 

Подвижная игра 

«Снежок» 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные 

занятия в детском саду» 

(младшая группа) 

  

Русск. народ. Сказка 

«Заюшкина избушка» 

(перчаточный театр)  

Показ сказки на 

ширме, обсуждение, 

Подвижная игра 

«Снежок» 

Ширма, перчаточные куклы, 

декорации, сценарий сказки, 

муз.центр, флешка 

Русская народная 

сказка «Колосок» 

Кукольный театр 

«би-ба-бо», показ 

сказки, беседа по 

содержанию о 

нравственных 

поступках и 

поведению героев 

Подвижная игра 

«Петушок» 

Ширма, куклы «би-ба-бо», 

декорации, сценарий 

сказки, муз.центр, флешка 

Л.Толстой сказка 

«Три медведя»  

Настольный театр. 

показ сказки, беседа 

по содержанию 

сказки 

Подвижная игра «У 

медведя во бору» 

Настольный театр, фигурки 

героев, декорации 

настольные 

муз.центр, флешка 

«Везет, везет 

лошадка» 

Чтение 

стихотворения 

А.Барто «Лошадка», 

обсуждение 

стихотворения 

Музыкальная игра 

«Лошадки» 

 

 

Муз. центр, диски, флешка, 

книга, игрушка «Лошадка» 

 

«Сказка о глупом 

мышонке» С.Маршак 

 Рассказывание 

сказки, беседа. 

Подвижная игра 

«Зайчики и мишки» 

  

Муз. центр, диски, флешка, 

книга 

  

 

 

 

  
Эмоции.  Приветствие. Муз. центр, диски, флешка, 
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05.12 

 

 

 

12.12 

 

 

 

 

19.12 

 

 

 

26.12 

 

 

 

16.01 

 

 

 

 

23.01 

 

 

 

 

30.01 

 

 

 

 

06.02 

 

 

 

 

13.02 

 

 

 

20.02 

Разминка на эмоции, 

пальчиковая 

гимнастика 

«Зайчики», муз.игра 

«Кто быстрее» 

интернет-ресурсы 

Волшебная шкатулка Отгадывание загадок 

 Сказка «Заяц-

хваста», подвижная 

игра «Зайчики и 

мишки»   

Муз. центр, диски, флешка, 

интернет-ресурсы 

«А у нас Новый год» Разминка на эмоции 

Пальчиковая игра 

«Дед Мороз», 

муз.игры, хоровод  у 

елочки 

Муз. центр, диски, флешка, 

интернет-ресурсы 

«Непослушные 

ребята» 

С.Маршак. 

стихотворение «Два 

котенка», чтение, 

обсуждение, 

муз.игра «Кошка и 

котята», мини этюд 

«Котята» 

Муз. центр, диски, флешка, 

книга 

 

«Добро в сказке» С.Маршак «Кошкин 

дом», чтение сказки,  

ряжение. 

Имитационные 

упражнения 

«Изобрази героя 

Муз. центр, диски, флешка, 

книга, шапочки героев  

 

Без друзей нам не 

прожить ни за что на 

свете 

Игра «Назови друга 

ласково» 

  

Рассказывание 

сказки «Как собака 

друга искала» 

  

Беседа по 

содержанию сказки 

  

Сказка «Как собака друга 

нашла» 

  

Загадки 

Вспоминаем сказку Разминка на эмоции, 

вспоминаем сказку 

«Кошкин дом», 

пальчиковая 

гимнастика 

«Котята», этюд «Два 

котенка» 

Муз. центр, диски, флешка, 

книга, шапочки героев  

 

К дедушке все 

прибегали, тянуть 

репку помогали 

Магнитный театр 

«Репка», показ 

сказки, ряжение, 

инсценировка сказки 

Муз. центр, диски, флешка, 

магнитный театр, атрибуты 

героев сказки  

«У медведя во бору» Настольный театр  

Р.н.с. «Три 

медведя», показ 

сказки, беседа, 

подвижная игра 

Муз. центр, диски, флешка, 

настольный театр, 

фигурки, атрибуты героев 

сказки 
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27.02 

 

 

 

06.03 

 

 

 

13.03 

 

 

 

20.03 

 

 

 

 

27.03 

 

 

 

 

03.04 

 

 

 

 

 

10.04 

 

 

 

 

 

17.04 

 

 

 

 

 

24.04 

 

«Медведь и птички» 

Покатился по дорожке 

 

Магнитный театр 

Р.н.с. «Колобок», 

демонстрация 

сказки, муз.подвиж 

игра «Зайчики», 

«Мишки»  

Муз. центр, диски, флешка, 

магнитный театр 

Профессия актера Беседа о профессии 

актера. Мимическая 

игра «Передай 

улыбку». Этюды на 

изменение тембра 

голоса: «Киска, как 

тебя зовут», 

подвижная игра 

«Паровозик» 

Муз. центр, диски, флешка, 

интернет - ресурсы 

Он не низок, не 

высок. 

Р.н.с. «Теремок», 

чтение, обсуждение. 

Ряжение, 

разыгрывание сказки 

по ролям 

Муз. центр, диски, флешка, 

магнитный театр, атрибуты 

героев сказки Муз. центр, 

диски, флешка, атрибуты 

героев сказки 

Почитаем, поиграем Б.Заходер «Киска», 

чтение 

стихотворения 

Мимическая игра 

«Передай улыбку». 

Этюды на изменение 

тембра голоса: 

«Киска, как тебя 

зовут», подвижная 

игра «Котята» 

М.Д. Маханёва 

«Театрализованные занятия в 

детском саду» (младшая 

группа) 

Муз. центр, диски, флешка, 

интернет - ресурсы 

Почитаем, поиграем С.В. Михалков 

сказка «Три 

поросенка», чтение, 

обсужление, 

муз.ритмич.игра 

«Волк и поросята» 

Разминка на эмоции. 

Упражнение на 

развитие 

выразительной 

пластики движений 

«Тень, тень, 

потетень…  

Муз. центр, диски, флешка, 

книга, шапочка Волка для 

игры,  

«Жили, были…» Р.н.с. «Волк и 

семеро козлят», 

чтение, обсуждение, 

инсценировка 

сказки, подвижная 

игра «Козлята и 

капуста» 

Муз. центр, диски, флешка, 

книга, шапочки героев 

сказки, атрибуты к сказке. 

«Мы актеры» Разминка на эмоции 

Мимическая игра 

Муз. центр, диски, флешка, 

интернет - ресурсы 
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08.05 

 

 

 

 

 

15.05 

 

 

 

22.05 

 

 

 

29.05 

 

 
 

«Передай улыбку». 

Этюды на изменение 

тембра голоса: 

«Киска, как тебя 

зовут», подвижная 

игра «Котята», Кот и 

птички» 

«Мы актеры» Разминка на эмоции 

Мимическая игра 

«Передай улыбку», 

логоритмическая 

игра «Шоферы», 

муз. подвижная игра 

«Летчики» 

Муз. центр, диски, флешка, 

интернет - ресурсы 

Угадай из какой 

сказки 

Вспоминаем 

пройденное, 

р.н.сказки: 

«Теремок», «Волк и 

семеро козлят», «Три 

медведя» «Репка», 

беседа, диалог, этюд 

«Котята», 

мимические и 

подвижные игры 

 Муз. центр, диски, флешка, 

интернет – ресурсы, шапочки 

героев сказок, атрибуты 

Чему мы научились Подведение итогов. 

Повторение 

пройденных 

упражнений, этюдов, 

подвижных игр, 

поощрение 

Муз. центр, диски, флешка, 

интернет – ресурсы 

 

5.Методические и оценочные материалы 

 

СПИСОК ЛИТЕРАТУРЫ: 

1. Анисимова Г.И. Сто музыкальных игр для развития дошкольников. 

Старшая и подготовительная группы. - Ярославль: Академия развития, 2005. 

2. Антипина А.Е. Театрализованная деятельность в детском саду. Игры, 

упражнения, сценарии. - М.: ТЦ «СФЕРА», 2003. 

3. Баряева Л., Вечканова И., Загребаева Е., Зарин А. Театрализованные игры 

– занятия. - СПб, 2002 

4. Буренина А.И. Театр всевозможного. Вып.1: «От игры до спектакля:» - 

СПб., 2002. 

5. Выготский Л.С. Воображение и творчество в детском возрасте. 

6. Куревина О.А. Синтез искусств в эстетическом воспитании детей 

дошкольного и школьного возраста. М., 2003. 
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7. Куцакова Л.В., Мерзлякова С. И. Воспитание ребенка-дошкольника: 

развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, 

культурного, активно-творческого. М., 2003. 

8. Ледяйкина Е.Г., Топникова Л.А. Праздники для современных малышей. 

Ярославль, 2002. 

9. Маханева М.Д. Театрализованные занятия в детском саду. М., 2001. 

10. Мерзлякова С.И. Волшебный мир театра. М., 2002. 

11. Минаева В.М. Развитие эмоций дошкольников. М., 1999. 

12. Мирясова В.И. Играем в театр. Сценарии детских спектаклей о животных. 

М., 2000. 

13. Михайлова М.А. Праздники в детском саду. Сценарии, игры, аттракционы. 

Ярославль, 2002. 

14. Петрова Т.Н., Сергеева Е.А., Петрова Е. С. Театрализованные игры в 

детском саду. М., 2000. 

15. Поляк Л. Театр сказок. СПб., 2001. 

16. Чистякова М.И. Психогимнастика 

17. Чурилова Э.Г. Методика и организация театрализованной деятельности 

дошкольников и младших школьников. М., 2004. 

18. Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» М.Мозаика-

синтез 2007г. 

19. Юдина С.Ю. Мои любимые праздники. - СПб.: «Детство-Пресс», 2002. 

Диагностика творческих способностей детей проводится два раза в год (в начале года 

и в конце). Она помогает определить развитие ребенка, его способности и 

соответственно корректировать содержание занятий.  

Критерии оценивания Уровни освоения 

программы 

Возраст 2-3 года 

Основы театральной 

культуры 

Высокий (3 балла) Проявляет устойчивый 

интерес к театрально-

игровой деятельности 

Средний (2 балла) Проявляет 

непостоянный интерес к 

театрально-игровой 

деятельности 

Низкий (1 балл) Затрудняется назвать 

различные виды театра, 

не проявляет интереса к 

театрально-игровой 

деятельности 
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Речевая культура Высокий (3 балла) Понимает главную идею 

литературного 

произведения, 

характеризует героев, 

может выделить 

главный сюжет 

Средний (2 балла) Понимает главную идею 

литературного 

произведения, 

характеризует героев с 

помощью педагога 

Низкий (1 балл) Понимает произведение, 

различает главных 

героев, пересказывает 

запомнившиеся отрывки 

с помощью педагога 

Эмоционально – 

образное развитие 

Высокий (3 балла) Умеет подражать образу 

героев 

Средний (2 балла) Владеет знаниями о 

различных 

эмоциональных 

состояниях, но 

демонстрирует с 

помощью педагога 

Низкий (1 балл) Различает 

эмоциональные 

состояния с помощью 

педагога 

Основы коллективной 

творческой 

деятельности 

Высокий (3 балла) Обладают умением 

работать в коллективе 

 

Средний (2 балла) Проявляет 

согласованность 

действий с партнерами в 

коллективной 

деятельности 

Низкий (1 балл) Не проявляет интереса к 

коллективной, 

театрально-игровой 

деятельности 
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